Tulevaisuuden Ystavat ry:.n

KESKUSTELEVA PSYKOLOGIA —KLUBI

Teatteri Avoimissa Ovissa

Kevat 2012

Ma 13.2. Miksi muistisairas hyotyy laulamisesta ja muista
kulttuurivalineista?
Alustajat musiikin tri, laulunopettaja, psykologi Ava Numminen ja lahihoitaja
Elina Lukumies

Ma 12.3. Yhteisollisyydella kipua ja masennusta vastaan
Alustaja anestesia- ja kipul&akari, LT Pirjo Lindfors
Kommentoija FT, psykologi Marja Saarenheimo

Ti 10.4. Mielensisainen hengitys - psykofyysinen ja psykoterapeuttinen
nakokulma
Alustajat psykiatrian dosentti, psykoterapiakouluttaja Matti Keinénen ja
psykologi, psykoterapeutti (VET-koulutuksessa) Minna Martin

Ma 7.5.  Ahdistava vai vapauttava uskonnollisuus
Alustaja TT, hiippakuntadekaani Ari Hukari
Kommentoija TT, psykoanalyytikko Matti Hyrck

Teatteri Avoimet Ovet, Cygnaeuksenkatu 4 (Museokadun kulma).

Padasymaksu 9 €, opiskelijat, tydttdmat ja eldkeldiset 7 € sekd jasenet 3 €. Paasylippuja ei voi ostaa
ennakkoon. Toivomme tasarahan varaamista. Kassa avataan klo 18. Tilaisuudet alkavat tasan kello 19.00.
Alustusten ja kommenttien jdlkeen on tauko ja sen jalkeen keskustelua, yhteensa korkeintaan 2v2
tuntia. Teatterisalongin kahviosta voi ostaa juotavaa ja pikkusyodtavaa. Kaikki maksut vain kateisena.

TERVETULOA!

Lisatiedot:
Inkeri Sava puh. 050 331 5884 tai Raimo Tiesola tai keskusteleva.psykologia@gmail.com

www.tulevaisuudenystavat.fi www.avoimetovet.fi

Jasentiedot: tulevaisuudenystavat@gmail.com.

Jasenmaksu vuodelle 2012 22 euroa, perhejéseneltd 13 euroa seka eldkeldisilta ja opiskelijoita 16 euroa. Liséksi anna maksun
viestiin oma téydellinen nimesi, osoitteesi seké& sahkdpostiosoitteesi. Pankkitili FI33 8000 1900 8975 30 (SAMPO Pankki 800019-
897530) Jasenten alennettu sisdéédnpadsymaksu on voimassa yhden vuoden maksupéivéstéa alkaen.



