
 

 

 
 
Tulevaisuuden Ystävät ry ja Keskusteleva Psykologia 
 
 
Tulevaisuuden Ystävät ry on poliittisesti sitoutumaton kansalaisjärjestö. 
Yhdistyksen toiminnan tarkoituksena on ollut kutsua eri tavoin ajattelevia ihmisiä 
keskustelemaan ihmisestä, suomalaisesta yhteiskunnasta ja maailmasta. Tavoitteena on 
herättää keskustelua ja antaa virikkeitä yhteisten asioittemme hoitamiseen ja 
ongelmien ratkaisemiseen sekä rakentaa siltaa ammatillisen toiminnan ja kansalaisten 
näkemysten välille. 
 
Yhdistyksen toiminta alkoi jo syksyllä 1983, jolloin kansalaisjärjestöjen, 
vaihtoehtoliikkeiden, poliittisten puolueiden, talouselämän, yliopistojen, 
korkeakoulujen ja valtionhallinnon edustajien tapaamisessa päätettiin järjestää 
Aattellinen Korpilampi -seminaari kevääksi 1983. Seminaarissa pohdittiin 
vaihtoehtoliikkeiden yhteiskunnalle asettamia haasteita. Vuosina 1983-1991 syntyi 
yhdentoista Suomi Tulevaisuudessa -seminaarin sarja. Aiheita olivat mm. 
Kansanvalta, hyvinvointivaltio — kansalaisvalta, Hajoava ja yhdentyvä maailmankuva, 
Onko Itä-Euroopalla vaihtoehtoja? ja Tulevaisuuden tekemisen menetelmät. 
Seminaarien taustajärjestöksi perustettiin Tulevaisuuden Ystävät vuonna 1985. 
Sivistyneistön traumaattinen lähihistoria –paneeli järjestettiin vuonna 1992 ja vuonna 
1993 paneeli Suomen tie — EU vai skandinaavinen yhteisö. Keväällä 1995 aloitettiin 
Kauneussalonki-sarja, jonka tavoitteena on pohtia taiteen tekijän ja sen kokijan 
vuorovaikutusta ja taide-elämyksen merkitystä. 
 
 
Keskusteleva Psykologia ‒sarja syntyi keväällä 1991 Pentti Ikosen 
vuosikokousesitelmästä Ideologiat, psykoanalyysi ja narsismi. Yhdistys on järjestänyt 
syksystä 1991 alkaen yhteensä viisikymmentä kertaa Keskusteleva Psykologia -
tilaisuuksia, jotka jatkuvat edelleen. Keskustelujen painopiste on siirtynyt 
yhteiskunnallisista aiheista yksilön kokemisen pohtimiseen. Tavoitteena on antaa 
virikkeitä ihmismielen ymmärtämiseen ja lisätä elämässä selviytymisen keinoja. 
Tilaisuudet ovat rakentuneet alustajien puheenvuoroista ja keskustelusta, johon yleisö 
on osallistunut. Eri aloja edustavien asiantuntijoiden puheenvuoroista ja keskustelusta 
vuosien 1991-1996 varrelta on nyt koottu tämä kirja. 
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Keskusteleva Psykologia:  
keskustelusarja vuosina 1991-1996 
 
 
 
Syksy 1991 
 
Kuka määrää auttamisen tavoitteet? 
psykiatri Ben Furman ja psykologi, kirjailija Esa Sariola 
 
Suomalaisen ahdistuksen historia 
dosentti Juha Siltala ja dosentti Irma Sulkunen 
 
 
Kevät 1992 
 
Psykoammattien imperialismi 
opiskelija Marko Hamilo ja FT Pekka Sauri 
 
Isän ja pojan suhde 
psykoanalyytikko Vesa Manninen ja lastenpsykiatri Jari Sinkkonen 
 
Minän ongelma psykologiassa 
dosentti Risto Vuorinen ja vs.apulaisprofessori Klaus Weckroth 
 
Suomalaisten kansallinen itsetunto 
psykoanalyytikko Martti Siirala ja FL Esa Sironen 
 
Ihmisen ruumiillisuus psykoterapiassa 
VTL, psykologi Leena-Maria Blinnikka ja psykoanalyytikko Gustav Schulman 
 
 
Syksy 1992 
 
Äidin ja tyttären suhde 
LL, psykoanalyytikko Marita Torsti ja lehtori Ranja Aukee 
 
Psykosomatiikka 
FL, psykoanalyytikko Pirkko Siltala ja professori Lars Hertzberg 
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Feministinen radikaaliterapia 
terapeuttikouluttaja Helena Kankaanpää ja psykoanalyytikko Elina Mäenpää-Reenkola 
 
Psykologisen tutkimuksen tavoitteet 
apulaisprofessori Timo Järvilehto, professori Liisa Keltikangas-Järvinen, FK Pertti Ollinheimo ja 
Psyk.lis. Jussi Silvonen 
 
 
Kevät 1993 
 
Todistajapsykologia oikeustieteessä ja oikeussalissa 
apulaiskaupunginjohtaja Kaarina Suonio ja hovioikeudenneuvos Jukka Kemppinen 
 
Psykoterapioiden erot ja yhtäläisyydet 
professori Kirsti Lagerspetz, psykiatri Jorma Hannula ja PsT, psykoterapeutti Irma Karila 
 
Unien tulkinta 
FK Eeva Averin ja psykoterapeutti Kalevi Ikäheimo 
 
Uskonnollinen kokemus 
FK Tuula Juurikka ja psykoanalyytikko Matti Hyrck 
 
Seksuaalisuuden ongelmista 
psykoanalyytikko Pentti Ikonen 
 
 
Syksy 1993 
 
Mediatodellisuuden hallinta 
professori Matti Sarmela ja dosentti Juhani Ihanus 
 
Kaaosteoria ja skeptisismi 
apulaisylilääkäri, psykoanalyytikko Esko Varilo 
 
Häpeä 
dosentti, psykoanalyytikko Eero Rechardt 
 
Rajojen rikkomisen inho ja lumo - perversion psykologiasta ja filosofiasta 
professori Timo Airaksinen ja psykoanalyytikko Esa Roos 
 
 
 
 
 



 

161   

Kevät 1994 
 
Psykoanalyyttinen kuva Jeesuksesta 
psykoanalyytikko Rauno Juntumaa ja pastori Terho Pursiainen 
 
Naispsykologia 
dosentti Airi Hautamäki ja psykoterapeutti Britt-Marie Perheentupa 
 
Tuhoavuus 
ylilääkäri Lauri Pyykönen ja VTT Jari Ehrnrooth 
 
Vanheneminen 
psykoanalyytikko Tor-Björn Hägglund ja psykoanalyytikko Vilja Hägglund 
 
Antisemitismi 
psykoanalyytikko Mikael Enckell ja professori Tapani Harvia 
 
 
Syksy 1994 
 
Moderni minuus sairaskertomuksena 
sosiologian dosentti Pasi Falk 
 
Vaikuttavuus ja uskottavuus 
ylijohtaja Jermu Laine ja viestintäpsykologi Mirka Parkkinen 
 
Mielentilatutkimuslausunnot – psykiatria, kulttuuri ja vapaa tahto 
OTL Jussi Pajuoja ja FT Anna-Maria Viljanen 
 
Paranemisen rajat 
psykoanalyytikko Ritva Pölönen 
 
 
Kevät 1995 
 
Miksi kirjoja kirjoitetaan - miksi kirjoja luetaan? 
kirjailija Bo Carpelan ja kulttuuriesseisti Jan Blomstedt 
 
Miehen elämää miesten kertomana 
miesryhmän vetäjä, pastori Lasse Reijomaa ja sosiologi, dosentti Tommi Hoikkala 
 
Kuva – Halu 
valokuvaaja Merja Salo ja filosofi Pia Sivenius 
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Rakkaus 
filosofi Thomas Wallgren ja FL, psykoanalyytikko Pirkko Siltala 
 
 
Syksy 1995 
 
Järjestelmällisen väkivallan seurauksista 
ylilääkäri Jaana Föhr ja psykologi Ann-Christine Qvarnström 
 
Mielen rakentumisesta 
psykoanalyytikko, emeritusprofessori Veikko Tähkä 
 
Metafora, vuorovaikutus ja ajattelu 
psykoanalyytikko Henrik Enckell ja FT, apulaisprofessori Pirkko Nuolijärvi 
 
Miten kuva eheyttää? 
kuvataideterapeutti Merja Kivelä ja kuvataideterapeutti Kukka Nopola 
 
 
Kevät 1996 
 
Masennus - aivokemiaa vai surematonta surua? 
dosentti Matti Huttunen ja psykoanalyytikko Gustav Schulman 
 
Mitä on suomalaisuus? 
professori Anna-Leena Siikala 
 
Tietoisuus ja tiedostamaton 
psykoanalyytikko Turo Reenkola ja FT, filosofi Antti Revonsuo 
 
Narsismin olemuksesta - autoerotiikasta ja objektisuhteista ja itsensä rakastamisesta 
dosentti Martti Lindqvist ja psykoanalyytikko Lars-Johan Schalin 
 
 
Syksy 1996 
 
Kuolemisen halu – kuolemisen oikeus: itsemurhaviestit ja tietoisuus kuolemasta 
YT, dosentti Irmeli Järventie ja FM, filosofi Reijo Kupiainen 
 
Muutos perheessä 
psykoanalyytikko, perheterapeutti Esko Varilo ja psykologisen antropologian dosentti Anna-
Maria Viljanen 
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Naisen viha ja syyllisyys 
psykoanalyytikko Elina Reenkola ja sosiaalipsykologi Suvi Ronkainen 
 
Pahuus 
ohjelmajohtaja, dosentti Olli Alho ja psykoanalyytikko Eero Rechardt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 Tulevaisuuden Ystävät ry Keskusteleva Psykologia (1998) 164 

 
 
Keskusteleva Psykologia-sarjaa ovat olleet tekemässä 
seuraavat henkilöt: 
 
 
 
Petri Arvilommi  Anne Eronen  Pirkko Hakkarainen 
Ulla Halonen  Marko Hamilo  Raija Heljakka  
Hilkka Huopainen  Ilkka Kallio   Jyrki Kiiskinen  
Iiris Koskinen  Aulikki Lehtimäki  Veikko Leväaho  
Marja-Leena Laesvirta  Olli Louhimo  Petri Meronen  
Riikka Porra  Lauri Seppo  Pekka Robert Sundell  
Vesa Talvitie  Helena Tikkanen  Tiina Tikkanen 
 
 
 
 


